MaBnahmen zur Férderung
der Insektenvielfalt

Ergebnisse eines F+E-Projekts in Sachsen

B Doreen Schonfelder, Tom Kirsten | Insektenschutz und Forderung der biologischen Vielfalt sind derzeit in

aller Munde. Der seit Jahrzehnten beobachtete starke Riickgang der Insektenpopulationen wurde in zahlreichen

wissenschaftlichen Studien der vergangenen Jahre belegt und ist zu einem groBen und wichtigen Thema unserer

Zeit geworden. Vor dem Hintergrund des massiven Riickgangs der Biodiversitat in Deutschland und den damit

verbundenen okosystemaren Auswirkungen ist es wichtig, naturnahe insektenfreundliche Lebensrdume im urbanen

Raum zu erhalten und zu férdern. Auch der Freistaat Sachsen hat sich in seinem Handlungskonzept Insektenvielfalt

dazu bekannt, den Anteil an insektengerecht bewirtschafteten, landeseigenen Griinflachen deutlich zu erhéhen.

Zur systematischen Umsetzung dieses Ziels wurde beim Sachsischen Landesamt fir Umwelt, Landwirtschaft und

Geologie (LfULG) das F+E-Projekt ,MaBnahmen zur Forderung der Insektenvielfalt” durchgefiihrt.

ufgabe des Projektes war die Ent-
wicklung eines Manahmenkon-
zepts zur Forderung von einheimi-
schen, wildlebenden Insekten in
Planung, Entwicklung und Pflege auf landes-
eigenen und auf schulischen Liegenschaften
des Freistaates Sachsen. Die Auswahl! der zu
untersuchenden Liegenschaften erfolgte
durch das LfULG in Zusammenarbeit mit
dem Staatshetrieb Sachsisches Immobilien-
und Baumanagement (SIB), welcher die lan-
deseigenen Liegenschaften verwaltet. Die Be-
arbeitung des Projekts erfolgte durch zwei
Planungsbiiros. Freiraumplanung und natur-
schutzfachliche Expertise sollten sich ergén-
zen und gemeinsam umsetzbare Losungen
fir die Erhohung der Insektenvielfalt entwi-
ckeln. Beauftragt wurde das Landschaftsar-
chitektur-Biiro Grohmann aus Dresden mit
Schwerpunkt Freiraum- und Landschaftspla-
nung, welches das Projekt gemeinsam mit
dem Professor-Hellriegel-Institut, einem For-
schungszentrum der Hochschule Anhalt am
Standort Bernburg, bearbeitet hat.
Das umfangreiche Untersuchungsprogramm
urnfasste 68 landeseigene und 30 schulische
Liegenschaften in Sachsen. Die Insekten-
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freundlichkeit der AuBenanlagen wurde
2021 und 2022 anhand von Freiraumkatego-
rien erfasst, deren Merkmale und Auspré-
gungen wurden bewertet. Dazu wurde ein
Erhebungsbogen zur einheitlichen Erfassung
und Bewertung entwickelt. Ausgehend von
den Kkartierten Ergebnissen und den ermittel-
ten Defiziten der untersuchten Liegenschaf-
ten wurden MaBnahmenvorschlige zur in-
sektenfreundlichen Gestaltung der Liegen-
schaften erarbeitet. Zu krautigen Wildpflan-
zen sowie zu nektar- oder pollenspendenden
Gehdlzen wurden Orientierungslisten zur
Pflanzenverwendung erstellt. Ein weiteres
Projektergebnis ist ein Werkzeugkasten, hin-
terlegt mit Angaben zu Kosten der vorge-
schlagenen MaBnahmen, Muster-Positions-
texten sowie einem Muster-Pflegeplan.

Die komplexen Bediirfnisse der
Insekten erfordern Strukturvielfalt
und angepasste Pflege

Insekten erfiillen viele Funktionen im Oko-
system unter anderem als Destruenten und
Pflanzenbestdauber. Als essenzielle Glieder
der Nahrungskette haben Insekten direkte

Wirkungen auf beinahe alle Populationen der
héheren Tiere (Vigel, Sdugetiere, Amphibien,
Reptilien, Fische), d.h. alle Artengruppen
héngen direkt oder indirekt von den Insekten
ab. Schwindet die Anzahl an Insekten, so ver-
ringert sich auch die Anzahl der davon ab-
héngigen Arten in der Nahrungskette. Zu
nennen sind zum Beispiel Raubinsekten, die
sich von Schédlingen wie Blattldusen ernéh-
ren, oder Destruenten, welche totes tierisches
und pflanzliches Material abbauen und da-
raus entstehende Nahrstoffe in den Stoff-
kreislauf zurtickfithren. Unter den Bestiube-
rinsekten nehmen Wildbienen eine besonde-
re Rolle ein, da sie neben Nektar in den Blii-
tenpflanzen gezielt Pollen sammeln und da-
bei gleichzeitig als Bestduber fungieren. Auf-
grund dieser Wechselbeziehung haben sich
im Laufe der Evolution etwa ein Drittel unse-
rer Wildbienenarten auf eine einzige Pflan-
zenfamilie oder Pflanzengattung spezialisiert
(oligolektische Arten). Nektar sammeln sie
auch an anderen Pflanzen, die Pollen aber
brauchen sie zur Versorgung ihrer Bruten.
Die Insekten haben speziell an ihre jeweili-
gen Lebensrdume angepasste Lebenszyklen
entwickelt, welche je nach Art an spezifische
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Altgrasstreifen. Foto: Kristina Rodel

Parameter gebunden sind. Insbesondere die
Komplexitdt der Lebensrdaume spielt neben
ihrer FlachengroBe fiir das Fortbestehen der
meisten Insektenarten eine entscheidende
Rolle. Dabei muss neben vielféltigen Lebens-
rdumen immer auch ein ausreichendes Nah-
rungsangebot vorhanden sein. So ist zum
Beispiel fiir fast alle Tagfalter die Struktur
des Habitats mit seinen Nahrungspflanzen
flir Raupen und Imagines in Verbindung mit
Stor- und Sonnstellen, Paarungs- und Balz-
pldtzen ein entscheidender Faktor bei der
Besiedlung von Lebensrdumen. Bei den Heu-
schrecken wiederum beruht die Bindung an
ein bestimmtes Habitat in erster Linie auf
deren spezifischen Anspriichen an das
Mikroklima und die Vegetationsstruktur.
Nahrungsanspriiche spielen eine eher unter-
geordnete Rolle, sie erndhren sie sich in der
Regel unspezifisch von Grésern oder leben
rduberisch. Wildbienen dagegen sind raum-
lich und zeitlich von ihren Futterpflanzen be-
ziehungsweise geeigneten Nahrungshabita-
ten und einer ausreichenden Anzahl an Nist-
méglichkeiten abhédngig. Sie bendtigen Pol-
lenquellen in erreichbarer Distanz zu ihren
Bruthabitaten. Im Gegensatz zu den polylek-
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tischen Arten (Arten mit breitem Bliitenbesu-
cherspektrum) finden oligolektische Wildbie-
nenarten (= Arten, die auf Pollen einer ein-
zelnen oder einer nah verwandten Pflanzen-
art angewiesen sind) in der Landschaft deut-
lich schwieriger geeignete Nahrungshabitate.
MagBnahmen zur Férderung der Insektenviel-
falt kénnen also nur dauerhaft positive Wir-
kungen entfalten, wenn die spezifischen Min-

Bliihwiese mit randlichem Bankettstreifen.
Foto: Doreen Schonfelder

destanforderungen an die teils komplexen Be-
diirfnisse der Insektenarten erfiillt sind. Will
man Insekten schiitzen, so ist eine hohe Le-
bensraum- und Strukturvielfalt sowie das Vor-
kommen insbesondere einheimischer Nah-
rungspflanzen von besonderer Bedeutung.
Untersuchungen der letzten Jahre zeigen
sehr eindriicklich, dass griinflachenbezogene
MaBnahmen zur Férderung der Biodiversitat
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Bliihwiese, Nahrgehdlze und Akzeptanzstreifen.

Dachbegriinung.

verschiedene positive Wirkungen entfalten
konnen.

Die meisten Liegenschaften bieten
derzeit zu wenig fiir Insekten

Zunéchst wurde im F+E-Projekt ein Erfas-
sungs- und Bewertungsbogen zur Einschit-
zung der Insektenfreundlichkeit der AuBen-
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Fotos (2): Doreen Schonfelder

anlagen erarbeitet. Mit Hilfe dieses Bogens
wurden die Liegenschaften untersucht. Die
Auswertung zeigte, dass mehr als die Halfte
der AuBenanlagen der Liegenschaften in Hin-
blick auf Lebensraum- und Nahrungsange-
botsausstattung fiir Insekten als ,nicht gut”
eingeschitzt wird.

Haufige Griinde fiir diese Bewertung sind die
fehlende Strukturvielfalt in Griin- und Geholz-

flachen, kein durchgéngig verflighares oder
ganzlich fehlendes Bliihpflanzenangebot von
krautigen Pflanzen und Nahrgehdlzen. Diese
Defizite sind meist auf eine zu haufige Mahd
beziehungsweise Pflege einférmiger Rasen-
flachen mit Einzelgehdlzen und hohe Versie-
gelungsgrade in den AuBenanlagen zuriickzu-
fiihren. Damit fehlen Riickzugsrdume in Form
von ,wilden Bereichen, die Insekten als Nist-
platz oder Uberwinterungsméglichkeit die-
nen. Yorhandene Pflanzbeete sind oft mit un-
geeigneter Bepflanzung bestlckt (Koniferen,
Saisonbepflanzung, monotone Bodendecker,
geflllte Rosen, sonstige fremdlandische und
Formschnitt-Gehdlze). Kleinstrukturen und
offene Bodenstellen, Spalten und Ritzen, auch
Geholze mit Hohlungen und Totholz fehlen
als Lebensraumstrukturen meist génzlich.
Die meisten landeseigenen wie auch schuli-
schen Liegenschaften weisen aber ein Poten-
zial zur Verbesserung der Insektenfreund-
lichkeit auf. Meist existieren hereits kleinrau-
mig insektenfreundliche Strukturen, verbes-
serungsfahig sind und an die angekniipft
werden kann.

MaBnahmen zur Férderung
der Insektenvielfalt

Eine hohe Insektenvielfalt ist nur dann gege-
ben, wenn vielfaltige natiirliche Strukturen,
die den unterschiediichen Lebensweisen der
Insekten angepasst sind, in einem eng ver-
zahnten Mosaik auf nicht zu kleiner Flache
vorkommen. Die insektenfreundliche Umge-
staltung muss daher immer darauf ausge-
richtet sein, moglichst viele Insektengruppen
in ihrem Lebens- als auch Nahrungsraumen
zu begtlinstigen. Die meisten der erfassten
Liegenschaften wiesen grofie Defizite in Be-
zug auf solche kleinrdumig wechselnden und
fiir Insekten wertvollen Strukturen auf.
Grundsétze, die fiir alle AuBenanlagen der
Liegenschaften inklusive aller Griin- und
Freiflachen sowie Wegen gelten sind:

- Grundsétzlicher Verzicht auf den Einsatz
von Pestiziden (Pflanzenschutzmittel, In-
sektizide) Nehmen unerwiinschte Arten
stark zu, so sind bevorzugt mechanische
Verfahren, beispielsweise mittels Kehrgeri-
ten, Besen, gegebenenfalls in Kombination
mit thermischen Verfahren einzusetzen.

- Einsatz ,insektenvertréglicher” AuBenbe-
leuchtung fiir alle AuBenanlagen
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Wenn mdglich, ist auf das nachtliche
Ausleuchten ginzlich zu verzichten. Wenn
sich die Ausleuchtung der Anlage nicht ver-
meiden lasst (z. B. aus Sicherheitsgriinden)
sind Dauer, regelbar iiber Zeitschaltuhren,
Bewegungsmelder, Art des Leuchtmittels als
auch Standort und Hohe der Beleuchtung zu
prifen.

Konkrete MaBnahmen wurden in Form von
kompakten Steckbriefen beschrieben und
sind auch fiir kommunale Griinflachen
anwendbar. Die Steckbriefe werden in sechs
MaBnahmenkomplexe gegliedert: Teil A -
Griinflachen, Teil B - Pflanzflachen, Teil C -
Kleinstrukturen und Nisthilfen, Teil D -
Geholzflachen, Teil E - Sonstige MaBnahmen
auf Dachern und Freifldchen und Teil F -
Umweltbildung und Offentlichkeitsarbeit.
Die Eignung der MaBnahmen héngt im
Einzelfall von einer Reihe von Aspekten wie
Kontinuitat, Standortverhéltnisse, raumliche
Lage, MaBnahmentyp, MaBnahmenkombina-
tion oder Pflegemanagement ab. Im Folgen-
den wird in Kurzform MaBnahmen-Teil A
LWiesen und Rasen” zusammengefasst.

Die Begriinung von Pflasterfugen sollte zugelas-

sen werden. Foto: Kristina Rodel

Teil A: Wiesen und Rasen

Entwicklung von Rasenfldchen zu arten-
reichen Wiesen durch angepasste Pflege
Die dominante Freiraumkategorie kommuna-

ler Liegenschaften ist meist gemahter oder
gemulchter Gebrauchsrasen. Sie werden In
der Regel sehr tief und haufig (4 bis 6mal
jahrlich) gemaht, sind daher oft artenarm
und bieten kaum Nahrung fir Insekten, da
die vorkommenden Bliitenpflanzen nicht zur
Bliite gelangen. Dies bedeutet jedoch nicht
zwangslaufig, dass diese Flachen nur insel-
tenfreundlich umgestaltet werden kénnen, in-

NEUE LANDSCHAFT 312023

dem eine Neuansaat durchgefiihrt wird.
Grundsatzlich ist vor jeder MaBnahme zu
priifen, ob eine Entwicklung von Rasenfla-
chen zu artenreichen Wiesen auch durch an-
gepasste Pflege in Kombination mit Initialset-
zungen durch liicken- oder streifenweise
Neueinsaat oder Pflanzung sowie weiteren
MaBnahmen moglich ist.

Um die Fldchen durch Umstellung der Pflege
zu artenreichen Wiesen zu entwickeln, kann
auf geringwiichsigen Standorten und bei aus-
reichendem Vorhandensein ausdauernder
einheimischer Arten eine 1-schiirige Mahd
mit Riickschnitt der iiberstdndigen Vegetation
im April ausreichend sein. Auf wiichsigeren
Standorten erfolgen zwei bis drei Schnitte.
Das Mahdgut sollte auf der Flache abtrocknen
nach einigen Tagen beraumt werden. Durch
friihe Mahdtermine werden auslauferbildende
Gréser starker unterdriickt und konkurrenz-
schwache Krauter in ihrem Wachstum gefor-
dert, die durch Bliitenreichtum Nahrungs-
quellen bieten. Durch die frithe Mahd verzo-
gert sich ihre Vegetationsperiode und die
Kréauter bliihen und fruchten etwa zwei Wo-
chen spdter als in zuvor ungemahten Wiesen.

Ein trockener, markhaltiger Pflanzensténgel als

Nisthilfe. Foto: Lutz Grohmann

Neuanlage artenreicher Wiesen,
Blithstreifen und Saume

Wenn die wie unter Al beschriebenen hiufig
geschnittenen Gebrauchsrasen in einer sehr
artenarmen Auspragung vorliegen, was auch
im vorliegenden Projekt die Regel war, miis-
sen MaBnahmen ergriffen werden, die liber
die reine Anpassung der Pflege hinausgehen.
Eine Neuanlage artenreicher Wiesen- und
Saumstrukturen mittels Neuansaat,
Mahdgut- oder Wiesendruschiibertragung
wird empfohlen. Um eine insektenfreundli-
che Gestaltung zu erzielen, sind je nach
Standort, FlachengréBfe und -nutzung, ent-

Eisenkraut mit einem Kleinem Perlmutterfalter.
Foto: Tom Kirsten

Halbschattige Saumstreifen beherbergen eine

Vielzahl von Insekten. Foto: Doreen Schonfelder

sprechend bodenvorbereitende Arbeiten und
mafinahmenspezifische Pflegeanpassungen
anzuwenden. Die Sameniibertragung mittels
Mahdgut oder Wiesendrusch ist dann sinn-
voll, wenn artenreiche Spenderflachen in der
Umgebung vorhanden sind. Eine gute Boden-
vorbereitung ist immer essentiell fiir den Er-
folg. Entwicklung und Erhaltung der betrach-
teten Zielbiotope artenreiche Wiese, Biiih-
streifen und Saum erfordern differenzierte
Pflegemafnahmen. Bei starkem Unkraut-
druck nach der Ansaat sind gezielt ein oder
mehrere Schropfschnitte vor Samenreife der
unerwiinschten Arten durchzufiihren.

Optionale MaBnahmenbausteine als
Ergénzung oder Aufwertung der reguldren
Unterhaltungspflege

Zur Verbesserung der Akzeptanz von Wiesen
und SAumen im urbanen Raum haben sich
kurz gehaltene Bankette - sogenannte Ak-
zeptanzstreifen - in Randbereichen bewahrt,
welche je nach Aufwuchs bis zu sechs Mal
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jahrlich gemaht oder gemulcht werden. Diese
Akzeptanzstreifen sollten entlang von Park-
platzflichen, Gehwegen und sonstigen haufig
frequentierten Platzen eingeplant werden.
GroBe Wiesen kénnen mit Mah-Wegen zur
besseren Erlebbarkeit versehen werden.
Altgrasstreifen, d. h. ungeméhte Bereiche in-
nerhalb der Griinflichen, stellen ideale Lar-

¥

Insektenfreundliche Pflanzung kombiniert mit
Nisthilfen. Fotos (2): Doreen Schonfelder
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val- beziehungsweise Uberwinterungshabita-
te fiir Insekten dar und sollten daher entlang
von Randstrukturen wie Graben, Zaunen, Bo-
schungen oder Geholzstrukturen belassen
werden. Je nach Griinflache solien 20 bis

30 Prozent als Fliche oder Streifen unge-
miht {iber den Winter stehen bleiben, wobei
eine Mindestbreite vom 3 m nicht unter-

schritten werden sollte. Um Verbuschung zu
verhindern, wird eine jahrliche Verschiebung
der Altgrastreifen empfohlen. Auf etablierten
Wiesenbestanden mit guter Artenzusammen-
setzung kann bestenfalls eine Heumahd etab-
liert werden.

Liegenschaften mit groferen Wiesenflachen,
aber auch Liegenschaften mit mehreren
Kkleinen Griinfldchen sollten moglichst in ein
Rotationsprinzip integriert werden. Die Staf-
felung der Mahd erfolgt bei der Rotations-
mahd filr die Teilflachen raumlich und zeit-
lich getrennt. Aus naturschutzfachlicher Sicht
ist es sinnvoll, die Mahd an verschiedenen
Terminen gestaffelt auszufiihren, um verzé-
gerte Bliihaspekte und damit stetig Nahrung
als auch Riickzugsmaglichleiten flir Kleintie-
re zu schaffen.

Teile B bis F: Von Pflanzflachen iiber
Dachbegriinung bis Umweltbildung

Neben den MaBnahmensteckbriefen zu Wie-
sen und Rasen wurde eine Reihe weiterer
MaBnahmen entwickelt. MaBnahmen zu
Pflanzflachen in Teil B umfassen die Neuan-
lage und Umwandlung von Pflanzflachen so-
wie Hinweise zur insektenfreundlichen Pfle-
ge.

Teil C beinhaltet die Anlage und Erhaltung
von Kleinstrukturen und Nisthilfen, die ne-
ben Nahrungshabitaten fiir Insekten essen-
ziell sind. Sie kénnen in AuBenanlagen jn
vielen Formen Platz finden. Nisthabitate,
zum Beispiel fiir Wildbienenarten, kdnnen
als offene Sandlinsen, Sandbeete und Nisthi-
gel errichtet werden. Vertikale Pflanzenstén-
gel und Halme werden bei der Pflege im
Herbst stehen gelassen oder gezielt einge-
bracht. Sie werden am oberen Ende ange-
schnitten und soliten trocken und markhaltig
sein, zum Beispiel von Kénigskerze, Brom-
beere, Himbeere und Wildrosen. Damit wird
die Ansiedelung von Hohlraum- und Markbe-
wohnern gefordert. Wichtig ist, dass diese
iiber mindestens zwei Winter stehen bleiben,
da Wildbienen ihre Nester darin anlegen und
die Folgegeneration erst nach dem darauffol-
genden Winter ausschliipft. Totholz bietet
ebenso einer Vielzahl von Insekten Lebens-
raum. Mit Trockenmauern oder Lesestein-
haufen oder dhnlichen Elementen, welche als
Ruhe- und Sonnenplitze, Uberwinterungs-
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Insektenfreundliche Staudenmischpflanzung.
Foto: Doreen Schdnfelder

und Versteckmoglichkeiten genutzt werden,
konnen strukturarme Flachen mit fehlenden
Kleinstrukturen aufgewertet werden. Ent-
sprechende Flachen sollten iberwiegend be-
sonnt sein. Mit dem Bau einer zweireihigen
Trockenmauer mit Hinterfiillung und Begri-
nung mit einheimischen Pflanzen kann man
mit einfachen Mitteln und insbesondere auf
Flachen mit beengten Platzverhéltnissen

(z. B. Schulhdfen) kleine Biotope mit etlichen
Nistmoglichkeiten schaffen. Bei der Pflege
von Hecken, Strauchern und B&umen fallen
regelmiBig Aste, Zweige und Totholz als
Schnittmaterial an. Dieses Material sollte
moglichst in Form von kleinen Haufen in be-
sonnten Bereichen unter Baumen und Gebii-
schen, vor Hecken und Strauchern als Ruck-
zugsraum fiir Insekten locker aufgeschichtet
werden. Anfallende kleinere und grofere
Steine kénnen ebenfalls eingebaut werden.
Im Herbst anfallendes Laub soll immer auf
der Flache verbleiben, es kann auch unter
Hecken als Streu oder zur Abdeckung von
Staudenflachen verwendet werden. Verschie-
denen Insektenarten dient das Laub als Un-
terschlupf. Nicht zuletzt profitieren davon
Brutvogel und Kleinsauger wie beispielswei-
se der Igel. Totholzéste oder Stammstiicke
sind in besonnten Bereichen moglichst ste-
hend gelagert auf der Flache zu belassen.
Zahlreiche Insekten haben einen Aktionsradi-
us von nur wenigen hundert Metern und
sind auf Wasserquellen vor Ort angewiesen.
Befinden sich keine groBeren oder kleineren
Gewdsser in unmittelbarer Umgebung sollten
fiir Insekten kiinstliche Wasserstellen ge-
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schaffen werden. Teil D handelt von Anlage
und Erhalt wertvoller Gehdlzstrukturen. Hoh-
len- und spaltenreiche Altbdume bieten einer
Vielzahl an Insektengruppen Lebensraum
und sind daher méglichst so lange wie mog-
lich zu erhalten. An abgingigen Baumen ist
vor der Fallung immer zu priifen, ob ein Kro-
nensicherungsschnitt den Erhalt als Biotop-
baum oder Hochstubben sichern kann. Ist
dies nicht moglich, sollte das Stammholz auf
der Fldche belassen werden. Mehrere
Stammstiicke konnen dazu in einer Art Tot-
holzpyramide aufgestellt werden. Wurzels-
tubben geféllter oder zu fallender Baume
sind zu belassen und nicht auszufrasen. Sie
dienen Insekten ebenfalls als Lebensraum
und Materiallagerstatte (z. B. zum Nestbau
von Wespen und Hornissen).

Grundsatzlich ist es zur Forderung der Insele
tenvielfalt sinnvoll, Griinfldchen mit Strauch-,
Hecken- und Baumpflanzungen zu strukturie-
ren. Hierfiir sollten vorrangig standortgerech-
te einheimische Nahrgeholze Verwendung
finden. Hierzu wurde eine Orientierungsliste
nektar- oder pollenspendender Baume und
Straucher entwickelt. Insbesondere in besonn-
ten Bereichen sind erganzende Unterpflan-
zungen von Baumen sinnvoll. Straucher und
Hecken ohne Nutzen fir Inselten, insbeson-
dere Koniferen, sollten entfernt und durch
blithende Striaucher einheimischer Nahrgehdl
ze ersetzt werden. Fremdldndische, nicht in-
vasive Arten konnen erhalten bleiben, wenn
diese einen Mehrwert als Nahrgehdlz darstel
len. GroBere Ein-Art-Bestdnde sollten sukzes-
siv artenreicher gestaltet werden, um einen

moglichst langen und nutzbaren Bliihaspekt
der Geholzstruktur zu erzielen. Auf jahrliche
Pflegeschnitte an freiwachsenden Stréauchern
und Hecken ist moglichst zu verzichten. Bei
Formschnittgehdlzen und Hecken, die jahrlich
geschnitten werden, sollte der Schnitt im

Lavendel.

Schwarziugige Rudbeckie mit einem Kleinen
Fuchs, einer Schmetterlingsart.  Foto: Tom Kirsten
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Totholz als Nisthilfe fiir Insekten.
Foto: Doreen Schonfelder

Trockenmauerelement.  Foto: Doreen Schonfelder

Winterhalbjahr, also auBerhalb der Vegetati-
onsperiode erfolgen, so dass Blithaspekte fiir
Insekten nutzbar bleiben.

Um naturnahe Mantel- und Saumstrukturen
zu entwickeln, muss das hiufige Ausméahen
entlang von Geholzen, insbesondere in unge-
nutzten Randbereichen unterbleiben, so dass
sich Saumstreifen sukzessiv entwickeln kon-
nen. Sdume sollten etwa alle zwei Jahre im
zeitigen Friihjahr geméht werden. Die richtige
Pflege von freiwachsenden Hecken erfolgt ab-
schnittsweise nur etwa alle fiinf bis zehn Jah-
re durch Verjiingung, indem sie im Winter-
halbjahr auf Stock gesetzt, d. h. herunterge-
schnitten werden.

In Teil E geht es um Dachbegriinung, Fugen-
begriinung, Entsiegelung und Neophyten. Bei
extensiver Dachbegriinung ist insbesondere
auf die Auswah! von Arten aus verschiede-
nen Familien, die zu verschiedenen Zeitpunk-
ten blithen, zu achten. So wird ein méglichst
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Totholz, gestapelt und ins Staudenbeet

integriert. Foto: Kristina Rodel

langer Blithaspekt von April bis Oktober ge-
wihrleistet. Ergdnzend sollten sogenannte
Biodiversititsbausteine eingebracht werden.
Diese erhohen die Strukturvielfalt und schaf-
fen zusdtzliches Lebensraumangebot. Dafiir
eignen sich offene Sand- und Bodenflachen,
LoBwande und -steine, starkeres Totholz,
Nisthilfen oder Regenwasser-gespeiste Sen-
ken und Mulden. Eine Absicherung gegen
Wetterereignisse wie Sturm und Starkregen
muss jedoch vorliegen. Extensivgrindécher
stellen im Gegensatz zu unbegrinten Dach-
flichen bereits eine deutliche Verbesserung
dar. Sie kénnen jedoch durch die aufgefiihr-
ten Bausteine nochmals aufgewertet werden.
Die Fugenbegriinung auf teilversiegelten, we-
nig bis maRig stark frequentierten Fldchen
kann bei stark versiegelten AuBenanlagen
neben der Entsiegelung eine Methode zur
Aufwertung darstellen. In den Zwischenrau-
men und Fugen, aber auch entlang von was-

sergebundenen Wegeflachen, kann mit in-
sektenfreundlichen Pflanzen wie zum Bei-
spiel Mauerpfeffer, Thymian, Hopfenklee
oder Habichtskraut begriint werden. Spontan
aufkommende Bliihpflanzen sollten mog-
lichst erhalten bleiben. Grundsétzlich sollte
immer gepriift werden, ob versiegelte Fl&-
chen, die wenig frequentiert oder gar unge-
nutzt sind, entsiegelt und in Pflanz- und
Griinflichen umgebaut werden kénnen.

Teil F befasst sich mit der Umweltbildung
und Offentlichkeitsarbeit. Das Wichtigste ist
die Kommunikation, um in der Bevolkerung
Akzeptanz zu schaffen. Daher sollte auf allen
Flachen beziehungsweise Liegenschaften, auf
denen insektenfreundliche Manahmen um-
gesetzt werden, eine gezielte Aufkldrung
stattfinden. Uber die Informationstafeln hi-
naus, sind jegliche Arten der Offentlichkeits-
arbeit daflir nutzbar.

Beinahe alle vorgeschlagenen MaBnahmen
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bewirken neben ihrer grundsétzlichen Eig-
nung auch einen positiven Effekt auf das
Kleinklima im urbanen Raum - etwa Dach-
und Fassadenbegriinungen, Strauch- und
Baumpflanzungen sowie Wiesenstrukturen,
welche Trockenheitsperioden besser iiberste-
hen als Gebrauchsrasen. Vor diesem Hinter-
grund finden viele MaBnahmen mehr Akzep-
tanz.

Darliber hinaus ist eine fachliche Begleitung
bestenfalls mit einzuplanen, damit die MaB-
nahmen erfolgreich geplant und umgesetzt
werden konnen.

Im Rahmen des Projekts zeigten viele An-
sprechpartner an untersuchten Schulen sehr
groBes Interesse zur Umsetzung und Mitge-
staltung insektenfreundlicher Manahmen.
Neben dem Schulgarten-Unterricht sind un-
ter anderem MaBnahmen im Rahmen von
Ganztagsangeboten, Workshops und Projekt-
tagen umsetzbar. Der Fokus sollte dabei nicht
nur auf den Schulgérten liegen, sondern das
gesamte Schulgeldnde sollte einbezogen wer-
den. Der Vielfalt an MaBnahmen sind dabei
keine Grenzen gesetzt. In schulischen Natur-
Erlebnis-Raumen steht das Erfahren der Na-
tur und das freie Spiel im Vordergrund.
Durch naturnahe Umgestaltung des Schulge-
landes, unter anderem mit Elementen wie
Hiigeln, Wasserspielplitzen, Matsch- oder
Ruhebereichen mit Sitzecken, natiirlichen
Wegen und Griinstrukturen, werden zahlrei-
che Tier- und Pflanzenarten begiinstigt. Zur
Umsetzung wird auf zahlreiche einschlégige
Veroffentlichungen verwiesen.

Fazit

Mit Umsetzung der insektenfreundlichen
MaBnahmen auf landeseigenen und schuli-
schen Liegenschaften wird der Freistaat
Sachsen Liegenschaften hinsichtlich insek-
tenfreundlicher AuBenanlagen und Pflege-
maBnahmen beispielhaft bewirtschaften.
Kommunen, private und offentliche Einrich-
tungen konnen ihre Bewirtschaftung daran
orientieren.

Die Umsetzung der MaBnahmen hangt maB-
geblich vom Engagement der Beteiligten ab.
Grundsétzlich, und besonders bei den unter-
suchten Schulen, wird eine insektenfreundli-
che Umgestaltung als positiv gewertet. Eine
iberwindbare Hiirde ist nach wie vor das
etablierte Ordnungsbild fiir Freianlagen, wel-
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WeiBblithender Sonnenhut mit einem
Tagpfauenauge.

ches eher ,aufgerdumte”, stark durchgepfleg-
te Griinanlagen fordert. Auch einige der im
Projekt vorgeschlagenen MaBnahmen, wie
Saume, Bliihwiesen oder Altgrasstreifen wer-
den ab einem gewissen Zeitpunkt im Jahr als
undsthetisch wahrgenommen. Insekten-
freundliche Gestaltung, also mehr ,Wildnis*
zu schaffen, bedarf der ﬁberzeugungsarbeit,
Wissensvermittlung, Koordination und Mit-
wirkung durch alle Beteiligten.

Gut geplante und umgesetzte MaBnahmen
zur Forderung der Tnsektenvielfalt kénnen
gestalterisch gut eingebunden werden, so
dass die Akzeptanz fiir insektenfreundliche
MaBnahmen bei der breiten Bevilkerung er-
hoht wird. So kann man bereits mit geringen
finanziellen Mitteln, beispielsweise durch die
Integration von Totholz in Staudenbeeten
oder durch die Entwicklung von bliitenrei-
chen Wiesen mit randlichen ,Akzeptanzstrei-
fen” und tber den Winter stehen gelassenen
Saumstreifen in Randbereichen viel bewir-
ken. Individuelle Informationstafeln zu den
speziellen Mafinahmen und Zielen der Maf-
nahmen dienen der Aufkldrung der Bevolke-
rung und kénnen ablehnenden Haltungen
frilhzeitig entgegenwirken. Diese sind daher
in jedem Fall vorzusehen. Kleinflachige MaB-
nahmen wie das Aussparen der Mahd unter
Solitdrbaumen oder das Belassen von Laub-
und Asthaufen sollten auch ohne aufwéndige
Offentlichkeitsarbeit und MaBnahmenpla-
nung haufiger den Weg in die Praxis finden.
Die derzeit géngige Pflege von AuBenanla-
gen steht der Insektenfreundlichkeit hiufig
entgegen, beispielweise beim Einsatz von
Laubsaugern und Pflanzenschutzmitteln,
Vielschnittrasen, nicht angepasstem
Mahdzeitpunkt, unsachgeméBem Gehdlz-

Ysop mit Wildbiene. Fotos (2): Tom Kirsten

schnitt sowie beim Berdumen von Laub und
Totholz aller Art. Auch die Pflege sollte in Zu-
kunft starker auf Insektenfreundlichkeit aus-
gerichtet werden.

Im F+E-Projekt wurden knapp 100 Liegen-
schaften in Sachsen begangen und bewertet.
Objektspezifische MaBnahmen zur Forde-
rung der Insektenvielfalt wurden vorgeschla-
gen. Ergianzend wurden fiir zehn Liegen-
schaften Objektplanungen zur einschlagigen
Umgestaltung erarbeitet. Der Freistaat Sach-
sen erhielt mit dem Projektbericht eine um-
fangreiche Grundlage fiir die insektenfreund-
liche Ausrichtung von Bau und Betrieb sowie
die insektenfreundliche Umgestaltung seiner
Liegenschaften. Allen anderen Interessenten
steht in der Schriftenreihe des LfULG die
neue Verdffentlichung ,MaRnahmen zur For-
derung der Insektenvielfalt auf kommunalen
Fléchen” zum Herunterladen mit MaBnah-
men, Steckbriefen und Orientierungslisten
zur Pflanzenverwendung zur Verfligung. ®
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